
Údeniny, lahôdky,
syry, maslo

Zvyšky jedál, otvorené
nápoje, mliečne výrobky

Vajíčka špičkou dole

 mäso a ryby

ovocie a zelenina

tchi.bo/AkoNaChladnicku

Uzeniny, lahůdky,
sýry, máslo

 Zbytky jídel, otevřené
nápoje, mléčné výrobky

Vajíčka špičkou dolů

maso a ryby

ovoce a zelenina

tchi.bo/JakNaLednici


